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 دستور العمل پوشش دانشجویان، اعضاء هیات علمی و کارمندان دانشگاه هاي پیام نور استان تهران

اعضاء علمی، کارکنان و دانشجویان مکلف هستند در تمام مدت تحصیل و اشتغال ، کارآموزي، بازدید هاي 

ن نامه ي پوشش را رعایت علمی ، اردوها و هر جا که به عنوان دانشجو، عضو علمی و کارمند حضور دارند، آیی

  . نماید

منظور از پوشش در دانشگاه ، پوشش مختص به محیط جغرافیایی دانشگاه و فضاي مرتبط با آن : تعریف  

   .است

 لباس  -1

لباس ها همواره باید ساده و آراسته، با وضعیت مناسب، به دور از مدهاي افراطی و در شأن دانشگاه  1-1

متفاوت و به ... نظیر جشن ها، محیط هاي تفریحی، ورزشی، استراحت و  بوده و با لباس هاي سایر محیط ها

  .دور از مدهاي افراطی باشد

  ضوابط لباس  1-2

  : ضوابط لباس براي آقایان عبارت است از  1-2-1

 .پوشیدن پیراهن هاي اندامی، تنگ، چسبان و کوتاه، یقه باز و آستین خیلی کوتاه ممنوع می باشد -1

، چسبان ، نازك، فاق کوتاه و شلوارهایی که تعمداً پارگی یا وصله پوشیدن شلوار هاي کوتاه، تنگ -2

 .داشته باشد، ممنوع می باشد

 .استفاده از کراوات و پاپیون از هر نوع و کلاه هاي نامتناسب با محیط دانشگاه ممنوع می باشد -3
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  : ضوابط لباس براي خانم ها عبارت است از   2- 2- 1  

 .ه اي باشد که تمام بدن به جز صورت و دست ها تا مچ را بپوشاندلباس باید به گون  -1       

 .بلندي پوشش سر و مقنعه باید به گونه اي باشد که علاوه بر موي سر، گردن و سینه را بپوشاند -2       

گ و پوشیدن مانتوهاي کوتاه بالاتر از زانو، مانتوهاي بلند داراي چاك بالاتر از زانو، مانتوهاي تن -3       

 .چسبان ، کت و پیراهن هایی که حجم بدن مشخص باشد، ممنوع است

 .پوشیدن مانتوهایی با طرح و رنگ زننده و غیر متعارف ممنوع است -4        

استفاده از شلوارهاي چسبان، کوتاه، شلوارهاي بیش از حد گشاد ، جوراب شلواري و شلوارهایی که  -5        

 .د، ممنوع می باشدپارگی یا وصله داشته باشن

  .پوشیدن چادرهاي نامناسب مانند چادرهاي بدن نما، نازك و توري ممنوع است -6        

 .رنگ لباس ها باید متعادل بوده، تند و زننده نباشد و موجب جلب توجه نگردد 1-3

 آرایش و ترکیب ظاهري  -2

  .بهداشت و پاکیزگی فردي، شرطی لازم می باشد 2-1

  .هرگونه آرایش صورت در محیط دانشگاه غیر مجاز است 2-2

  .پوشاندن کامل موي سر براي خانم ها ضروري است 2-3

مو براي آقایان باید ساده و آراسته باشد، استفاده از رنگ و مدل موي غیر متعارف و بلند  آرایش و پیرایش 2-4

  .ن تر باشد ـ  ممنوع استبودن مو بیش از حد معمول ـ  به طوري که از یقه لباس پایی

بلندي ناخن ها باید مناسب بوده و استفاده از لاك ناخن، ناخن مصنوعی و جواهرات ناخن ممنوع می  2-5

  .باشد
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 کفش و جوراب  -3

استفاده از صندل و دمپایی ، کفش هایی با پاشنه هاي بالاي پنج سانتی متر، . کفش ها باید ساده باشد 3-1

شلوار پوشیده می شوند و کفش هایی که در میهمانی ها و مجالس ویژه استفاده می پوتین هاي بلند که روي 

  .گردد، ممنوع است

  . پوشیدن جوراب در محیط آموزشی لازم است و جوراب ها نباید نازك باشد 3-2

 جواهرات و زیور آلات  -4

  .ت باشدجواهرات و زیورآلات مورد استفاده در محیط آموزشی می تواند حلقه ي ازدواج و ساع

 سایر پوشش ها و متعلقات  -5

...) پیشانی بند، شال، دستمال گردن، کمربند،انگشتر، کیف و مچ بند و (استفاده از پوشش ها و متعلقات  5-1

که داراي نقوش زننده، علائم گروه هاي ضد اسلام ، ضد انقلاب، ضد اخلاق، عبارات عاشقانه، مبتذل و رکیک، 

نژادي و سیاسی و آرم هاي متعلق به گروه هاي خاص انحرافی است غیر مجاز  تصاویر فکاهی، شعارهاي قومی،

  .می باشد

در نواحی قابل رؤیت بدن نباید خالکوبی وجود داشته باشد و در صورت وجود، حتی الامکان باید پوشانده  5-2

  .شود

 پوشش مختص بخش هاي آزمایشگاهی و کارگاهی  - 6

ی، کارورزي، کارگاهی و کارآموزي، برابر ضوابط پوشش در محیط ضوابط پوشش در محیط هاي آزمایشگاه 1- 6

  .هاي دانشگاه است
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پوشیدن لباس فرم تنگ ، کوتاه و لباس هاي فرمی که ضخامت آن ها به گونه اي باشد که لباس هاي 2- 6

  .زیرین مشخص شود، غیر مجاز می باشد

دانشگاه پیام  جلسه شوراي فرهنگی اولیندر  20/01/1393مورخ در جلسه  ماده 6این دستورالعمل در 

  .نور استان تهران به تصویب رسید و از تاریخ ابلاغ لازم الاجرا می باشد

 

 

     


